Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e. V.
Sektion Schleswig-Holstein

Hermann-Weigmann-Str. 1
‘ ‘ 24103 Kiel

Vernetzungsstelle Schulverpflegung
Schleswig-Holstein

IN O/ MN

Deutschlands Initiative fur gesunde Ern&hrung
und mehr Bewegung

Vernetzungsstellen
Schulverpflegung nGF

Pressemitteilung

Der Schilerwettbewerb ,, Tatort Schule: Dem Essen und Trinken auf der Spur® der Vernetzungsstelle
Schulverpflegung Schleswig-Holstein der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. 2014 flr Berufliche Schulen
ist entschieden: Schiller-Teams aus ganz Schleswig-Holstein haben das Essens- und Getrankeangebot an ihrer
Schule unter die Lupe genommen und vorgestellt, alle waren ambitioniert, drei haben letztlich besonders iberzeugt.

Besonders Uiberzeugt hat die Prasentation der Klasse GE12 der Beruflichen Schule des Kreises
Ostholstein in Eutin. Der 12. Jahrgang setzte sich besonders intensiv mit dem Thema ,Essen und
Gesundheit* auseinander und entwickelte konkrete Verbesserungsvorschlage. Nicht nur das schauspielerische
Talent Uiberzeugte, auch der Ideenreichtum und die inhaltlichen Hintergriinde, umgesetzt in bester Video-
Qualitat sind einen Preis wert: die Klasse GE12 gewinnt freien Eintritt in den HANSA-PARK, Sierksdorf.

Die Schilerinnen und Schiler der 11. Jahrgangsstufe der Klasse EG13 des Beruflichen Gymnasiums der
Beruflichen Schulen des Kreises Stormarn in Bad Oldesloe schufen eine Video-Dokumentation. Die
Gruppe stellte die Pausen-und Mittagsverpflegung an ihrer Schule anhand einer ausflhrlichen Darstellung in
bewegten Bildern dar. Dies verbunden mit einer Befragung der Lehrkrafte zur Verpflegungssituation an der
Schule hat beeindruckt und wird mit einem Ausflug in den Hochseilgarten Altenhof pramiert.

Intensiv hat sich der Fachhochschulreifekurs der Eckener Schule in Flensburg mit dem Thema ,Essen und
Gesundheit* auseinandergesetzt. Herausgekommen ist ein Horfunkbeitrag, der nicht nur die
Verpflegungssituation exemplarisch dokumentiert, sondern auch konkrete Verbesserungsvorschlage macht.
Den Schilerinnen und Schiiler gelang es, mit ihrem Beitrag Gber das Medium ,Héren* werbewirksam zu
vermitteln, dass eine gesundheitsfordernde Schulverpflegung machbar sein kann. Die Klasse erhalt fir ihr
Engagement Freikarten flr den Mediendom der Fachhochschule Kiel.

Hintergrund

Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung Schleswig-Holstein ist ein Projekt der Initiative IN FORM der
Bundesregierung, mitfinanziert vom Ministerium fur Arbeit, Soziales und Gesundheit des Landes Schleswig-
Holstein. Sie unterstitzt Schulen beim Aufbau und bei der Umsetzung eines professionellen und
gesundheitsfordernden Verpflegungsangebots.
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